
Los opuestos 1 
 
¿Entonces ahora qué vamos a hacer? 
¡Decir y bailar “Los opuestos”! 
¿Todos tienen una pareja? 
¡La clase aplaude y después empieza! 
 
1, 2, 3, 4  
 
arriba, abajo    arriba, abajo 
termina, empieza   termina, empieza 
muy mal, muy bien    muy mal, muy bien  
yo recuerdo, me olvidé  yo recuerdo, me olvidé 
 
1,2,34  
Hace….	un	círculo	y	mueve	las	manos	y mueve	las	manos  
Hace….	un	círculo	y	mueve	las	manos	y mueve	las	manos	
 
1, 2, 3, 4…  
 
Yo busco, yo busco encontré encontré  Yo busco, yo busco encontré encontré 
Viene, viene,va, va    Viene, viene,va, va  
Aquí, Aquí allá, allá    Aquí, Aquí allá, allá 
Malo, malo, amable, amable    Malo, malo, amable, amable  
Se sienta, se sienta se levanta, se levanta Se sienta, se sienta se levanta, se levanta 
 
 
 
La clase da vueltas… vueltas, vueltas, vueltas, vueltas  
Y ….termina  
 
	


