
Los opuestos 2 
 
¿Entonces ahora qué vamos a hacer? 
¡Decir y bailar “Los opuestos”! 
¿Todos tienen una pareja? 
¡La clase aplaude y después empieza! 
 
1, 2, 3, 4…  
 
 
Abre, cierra   Abre, cierra 
Yo sé, yo no sé  Yo sé, yo no sé 
Entra, sale   Entra, sale 
Se ríe, llora   Se ríe, llora 
despacio,   rápido, rápido 
 
1, 2, 3, 4  
 
Mira al cielo 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
Mira al cielo 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
 
1, 2, 3, 4… slow  
 
 
Toma, toma, Da, da,     Toma, toma, Da, da,  
Sobre, sobre, debajo de, debajo de  Sobre, sobre, debajo de, debajo de 
Tengo calor, tengo frío   Tengo calor, tengo frío 
Sí, sí no, no     Sí, sí no, no 
Buenos días, Buenos díasAdiós, Adiós Buenos días, Buenos días, Adiós, Adiós 
 
1234 (slow) 
 
Nada, nada, nada a la derecha  
Nada, nada, nada a la izquierda 
1,2,3,4  
 
La clase …gira slow… y gira, gira, gira, gira   
Y ….termina!    
 
 
	


